
2016 - unser achtes Jahr 

14. Januar, Gruppentreffen  
offene Gesprächsrunde 

 
03. Februar, Berliner Runde  

der Gruppensprecher Berlin und Potsdam. 
Das Protokoll ist hier nachzulesen 
 

11. Februar, Gruppentreffen  
offene Gesprächsrunde und Informationen zur: 
"Berliner Runde" 
KV Sprechstunde am 31. Mai zum Post Polio Syndrom 
Selbsthilfetag am 9. Juli auf dem Tempelhofer Feld 
 

10. März, Gruppentreffen  
Besuch bei OTB in der Meeraner Straße 7, Berlin Marzahn 
Führung und Beratung der barrierefreien Musterwohnung 
Projekt Ermündigung ein Bericht von Margot Pietsch  
 

14. April, Gruppentreffen  
Unser Gast, der Malteser Martin Döhring 
Wir erfuhren, welche Aufgaben der Malteser Hilfsdienst in unserer 
Gesellschaft erfüllt. 
So auch ein Reisebericht von der Berliner Wallfahrt nach Rom, wobei 
Malteser neben Sanitätsdiensten auch zehn Rollifahrer unterstützten. 
Leider war wegen Malerarbeiten im LIBEZEM kein Beamer nutzbar, doch 
mittels Laptop konnten wir einige Fotos bewundern 
Interessierte erhielten auch noch einen tollen Einblick in Herrn Döhrings 
Lapplandreisen im Winter (eher nichts für uns Polios). 
 

19. bis 21. April, Sprecherseminar der "Nordlichter"  
Die Sprecher der Landesverbände und Regionalgruppe von Schleswig- 
Holstein, Mecklenburg-Vorpommern, Hamburg, Bremen, Berlin und 
Brandenburg trafen sich in Rostock. 
Diesmal mit Teilnahme des Vorstandsmitglieds Jürgen Dürrschmidt. 
Wer mehr wissen möchte, hier das Protokoll des Seminars. 
 

27. April, Berliner Runde der Gruppensprecher Berlin und Potsdam  
Zu Gast Hans-Joachim Wöbbeking Vorsitzender des Vorstandes Polio e.V., 
Gesprächsnotizen sind hier nachzulesen. 
 

12. Mai, Gruppentreffen  
Thema: Pflegeversicherung, 
zu Gast Frau Katrin Buntrock vom Pflegestützpunkt Lichtenberg 
im Sana-Gesundheitszentrum "Am Tierpark" 
Sehr engagiert informierte sie uns über die vielfältigen Aufgaben eines 
Pflegstützpunktes sowie gesetzliche und antragsrelevante Fakten. 
Pflegestützpunkte in Berlin 
 

http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/160203%20Protokoll%20Berliner%20Runde.pdf
http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/160310%20Musterwohnung.pdf
http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/2016%20Sprecherseminar.pdf
http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/160427%20Berliner%20Runde.pdf
http://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/


31. Mai, KV Sprechstunde  
um 18:00 Uhr im Haus der kassenärztlichen Vereinigung 
Thema: "Kinderlähmung - eine vergessene Krankheit" 
KV Sprechstunde ein Bericht von Christa Kollak und Heinz Pfingst  
 

9. Juni, Gruppentreffen  
zu unserem Sommerfest auf der grünen Wiese vom LIBEZEM. 
Das Wetter war uns hold, es gab nur sorgenvolle Blicke gen Himmel. 
So konnten wir in geselliger Runde, bei super Eigenversorgung, schöne 
Stunden im Baumschatten verbringen. 
 

16. bis 19. Juni, Fachtagung und Mitgliederversammlung des BV  
in Rheinsberg 
Teilnehmer Margot und Konrad Pietsch 
 

14. Juli, Gruppentreffen  
Informationen von Christa Kollak, Sprecherin der RG 86, von der Fachtagung 
und Mitgliederversammlung des Bundesverbandes in Rheinsberg. 
Rege Diskussion zur Impfproblematik 
 

11. August, Gruppentreffen  
Offene Gesprächsrunde 
Informationen/Erfahrungen von Gruppenmitgliedern über ihren 
Klinikaufenthalt in der Polioabteilung im Brüderkrankenhaus Koblenz  
und Poliosprechstunde bei Frau Dr. Bocker in der Uniklinik Jena 
 

8. September, Gruppentreffen  
Thema: Orthesen & Co. 
Referent: Herr Johannes Marek, Orthopädiemechanikermeister vom 
Sanitätshaus Schindler GmbH in Berlin Hellersdorf. 
Ein wirklich interessanter Vortag, unterstützt durch eine Powerpoint 
Präsentation und Orthesen zum Anfassen, informierte uns über die vielfältige 
und innovative Orthesenentwicklung. 
Der Funktionsausfall der Muskeln kann durch den Fortschritt, ob in 
Materialien oder Technik der teils elektronisch, hydraulisch, mechanisch 
gesteuerten Bewegungsabläufe immer besser kompensiert werden. 
Für unsere Fragen, auch individueller  Art, nahm sich Herr Marek gern noch 
die Zeit. 
 

07. September, Berliner Runde der Gruppensprecher Berlin und Potsdam  
das Protokoll ist hier nachzulesen. 
 

13. Oktober, Gruppentreffen  
Thema: Neuerungen in der Pflegeversicherung 
Referentin: Frau Anke Scheumann, Referentin Fallmanagement AOK-
Bundesverband 
Gut veranschaulicht durch eine Powerpoint Präsentation konnten wir 
erfahren, was sich in der Pflegeversicherung in 2017 verändert. 
Wir danken Frau Scheumann für diese umfassenden Informationen und das 
Infomaterial. 

http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/160531%20KV%20Sprechstunde.pdf
http://www.sanitaetshaus-schindler.de/
http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/160927%20Berliner%20Runde.pdf


10. November, Gruppentreffen  
Thema: Atemprobleme bei PPS 
Referent: Dr. med. Christoph Schöbel, Arzt im schlafmedizinischen Zentrum 
der Charité 
Die Raumkapazität stieß wieder einmal an ihre Grenzen, so groß war das 
Interesse unserer Mitglieder. 
Und dieses wurde durch den gut verständlichen und lockeren Vortrag von 
Herrn Dr. Schöbel nicht enttäuscht. 
Ein zusätzliches super Angebot von Herrn Dr. Schöbel für uns; 
Interessierte Betroffene können ein kleines mobiles Gerät, welches die 
wichtigsten Schlafparameter misst, per Hausbesuch durch Doktoranten seiner 
Abteilung erhalten 
Damit kann diagnostisch festgestellt werden, ob eine nächtliche 
Atemunterstützung notwendig ist. 
Ganz, ganz großes DANKE ! 
(Wer dieses Angebot nutzen möchte, bitte bei Margot Pietsch melden) 
 

8. Dezember, Gruppentreffen  
Adventlicher Jahresabschluss unserer Gruppe 
Ein kleiner Bericht dazu, von Margot Pietsch 

 

http://www.polio-selbsthilfe-berlin.de/Berichte/2016/161208%20Advent.pdf

